
LAUCHSALAT

Für eine große Schüssel

3 Stangen Lauch in kleine Stücke schneiden, waschen und abtropfen lassen.

Mit 1 - 2 Gläsern sauer eingelegtem, geraspeltem Sellerie (ohne Saft) in eine Schüssel 
geben.

8 gekochte Hühnereier schälen und in Würfel schneiden.

1 Dose Ananas in Stücken (Saft abschütten oder trinken), Ananasstücke nach Bedarf noch 
etwas kleiner schneiden.

2 Äpfel schälen und in kleine Stücke schneiden, mit etwas Zitronensaft (Ananassaft könnte 
auch funktionieren) beträufeln, damit sie nicht braun werden.

Eier, Äpfel und Ananas zum Lauch und dem Sellerie in die Schüssel geben und 
durchmischen.

1 Glas Mayonnaise oder Miracle Whip hinzugeben und nochmals gut durchmischen.

Mit Pfeffer und Salz nach eigenem Geschmack abschmecken, fertig.

Den Salat im Kühlschrank ein paar Stunden ziehen lassen (bis der Lauch mürbe ist).

Vor dem servieren mit gekochten Eiern in Vierteln oder in Scheiben dekorieren.

Guten Appetit
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